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Description du document 

Ce document combine :
• Le support présenté lors de l’atelier du 04 

avril 2025 dans le cadre de l’élaboration du 
PAT de la CAGS 

• Le compte-rendu des échanges et des 
animations menées au cours de cet atelier.

La distinction entre les deux parties est 
indiquée par le liseré des slides :
• Liseré vert : slides du support projeté 

pendant l’atelier.
• Liseré orange : slides du compte-rendu des 

animations.
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1. 
Introduction
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Les grandes étapes du PAT 

Introduction1

2019

2022

2022-2024
2024

2024 – 2025

Début des 
réflexions au sein 
du Pôle 
Métropolitain

Labellisation 
Niveau 1

Diagnostic de 
l’alimentation

Diagnostic Santé, 
Social et 
Environnement

Elaboration de la stratégie 
alimentaire du territoire et 
de son suivi-évaluation
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Dates clés à venir

Introduction1

Atelier n°1
Cadre stratégique 
et actions

Atelier n°2 
Priorisation et 
caractérisation des 
actions

Comité de suivi 
n°2
Valider le 
programme 
d’actions

Comité de suivi 
n°3
Valider feuille de 
route + suivi-éval 
du PAT 

Forum
Restitution PAT

PHASE 2 : Stratégie et programme d’actions

27 novembre14 octobre13 mai 24 juin14 avril

2025
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Objectifs de l’atelier

Introduction1

» Partage de la vision commune du PAT, du cap à atteindre à horizon 2030 - 
2050

» Elaborer les premières pistes d’action qui permettent de répondre à 
l’ambition commune
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2. 
Un cap commun à atteindre en 
2050
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Définir un cap pour le territoire à horizon 2050

Cap 20502

Favoriser un accès 
pour tous à une 

alimentation 
saine et durable 

Accompagner la 
transition vers une 

agriculture 
durable, résiliente 

et nourricière 

Maintenir et 
développer les 

économies 
agricoles locales

3 ambitions

REDUIRE LES INEGALITES 
D’ACCES A UNE ALIMENTATION 

SAINE ET DURABLE  EN ZONES 
RURALES ET URBAINES

SENSIBILISER LES HABITANTS A 
L’ALIMENTATION DURABLE ET 
PROMOUVOIR LA SANTÉ PAR 

l’ALIMENTATION 

AMÉLIORER L’ACCESSIBILITÉ 
GÉOGRAPHIQUE AUX PRODUITS 

LOCAUX, SAINS ET DURABLES

RENFORCER L’IMPACT DE LA 
RESTAURATION COLLECTIVE 

COMME LEVIER 
D’ACCESSIBILITÉ SOCIALE

MAINTENIR LES EXPLOITATIONS 
AGRICOLES ET FACILITER 
L’INSTALLATION ET LA TRANSMISSION 
DES STRUCTURES

PRÉSERVER ET FACILITER L’ACCÈS AU 
FONCIER AGRICOLE

DÉVELOPPER DES DÉBOUCHÉS 
LOCAUX ET LA TRANSFORMATION DE 
PROXIMITÉ ET STRUCTURER DES 
FILIERES DE PROXIMITE

RENFORCER L’ATTRACTIVITÉ ET LA 
TRANSMISSION DES MÉTIERS 
AGRICOLES ET ALIMENTAIRES

Axes d’intervention

PORTER UNE VISION COLLECTIVE 
DE LA TRANSITION AGRICOLE

DÉVELOPPER DES PRATIQUES 
VERTUEUSES ADAPTÉES AU 

TERRITOIRE

VALORISER ÉCONOMIQUEMENT 
ET SOCIALEMENT LES PRATIQUES 

VERTUEUSES

Axes d’intervention

Axes d’intervention
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3. 
Ateliers en sous-groupes
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Objectifs et déroulé des ateliers

Ateliers de co-construction3

OBJECTIFS 

» Elaborer les premières pistes d’action qui permettent 
de répondre à l’ambition commune du PAT 

DEROULE

Trois tours de réflexion, un pour chaque axe 
d’intervention (40 – 30 – 20 min) : 

» À chaque tour, les participants proposent des 
actions en lien avec les objectifs stratégiques 

» Les actions sont placées sur une frise

Restitution collective des frises (20 min)

Axe 1 Axe 2

Axe 3

2h
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Favoriser un accès pour tous à une alimentation saine 
et durable 
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Favoriser un accès pour tous à une alimentation saine 
et durable 

Favoriser un accès 
pour tous à une 

alimentation saine 
et durable

Axe d’intervention 1

Objectif stratégique 1.1

REDUIRE LES INEGALITES D’ACCES A 
UNE ALIMENTATION SAINE ET DURABLE 

EN ZONES RURALES ET URBAINES

AMÉLIORER L’ACCESSIBILITÉ 
GÉOGRAPHIQUE AUX PRODUITS 

LOCAUX, SAINS ET DURABLES

Objectif stratégique 1.4

DIVERSIFICATION DE L’OFFRE ALIMENTAIRE DANS 
LES RURALITES

Mailler le territoire avec des 
commerces en centre-bourg 
(favorise les débouchés de la 

production locale)

Développer des épiceries 
solidaires itinérantes

Ou création d’une antenne de 
l’épicerie solidaire (ex: Magali)

Développer des drives de 
produits locaux itinérants dans 

les différentes communes 

Augmenter le nombre de 
marchés hebdomadaires 

et/ou optimiser les amplitudes 
horaires pour convenir à tous

DÉPLOIEMENT DE DISPOSITIFS D’AIDE OU DE SOUTIEN POUR 
MIEUX S’ALIMENTER 

Expérimenter la sécurité 
sociale de l’alimentation (ex: 

Solicagnole)

Mettre en place des chèques 
alimentation locale pour 

favoriser l’achat de produits 
locaux 

Acquisition de terrains 
municipaux pour produire 

localement 

Créer une carte/inventaire des 
points de vente dans l’EPCI (ex: 
guide des producteurs locaux 

en cours)

Aller à la rencontre des 
producteurs et des 

intermédiaires locaux 

Tester les casiers de produits 
locaux à la gare de Sens avec 

commande ou sans 
commande?

Mener une enquête ciblée sur 
les habitudes alimentaires de 

manière anonyme

FAIRE UN ETAT DES LIEUX 

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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Favoriser un accès 
pour tous à une 

alimentation saine 
et durable

Objectif stratégique 1.2

RENFORCER L’IMPACT DE LA 
RESTAURATION COLLECTIVE COMME 

LEVIER D’ACCESSIBILITE SOCIALE

ADAPTATION DE LA REGLEMENTATION DES MARCHÉS DE 
LA RESTAURATION COLLECTIVE

Augmenter la part des produits 
bio et locaux dans les 

restaurations collectives

Intégrer les produits locaux 
dans les marchés publics de la 

restauration collective
Mobilisation des acteurs privés 

(prestataires) de la restauration 
collective

Accompagnement de 
l’élaboration des marchés 
publics de la restauration 

collective

Contractualiser pour sécuriser la 
demande auprès des 

producteurs locaux sur 3 à 5 ans

Réaliser des commissions repas 
dans les restaurants scolaires

Créer des cuisines centralisées 
avec des achats réalisés par les 

cuisiniers à la place des 
gestionnaires

Référence: « les pieds dans le plat» 
pour les cuisines collectives

Mutualisation des achats en 
restauration collective

OPTIMISER ET HARMONISER LE FONCTIONNEMENT DES 
RESTAURATIONS COLLECTIVES

FORMATION DU PERSONNEL ET DES GESTIONNAIRES

Former les cuisiniers et les 
gestionnaires des restaurations 

collectives (par BioBFC ou en lien 
avec les formations du CD89)

MISE EN PLACE DES DISPOSITIFS D’AIDE DANS LES 
CANTINES

Promotion du dispositif de la 
cantine à 1euro

Miser sur les cuisiniers pour la 
préparation des repas dans les 

cantines

Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Favoriser un accès pour tous à une alimentation saine 
et durable 

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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Favoriser un accès 
pour tous à une 

alimentation saine 
et durable

Objectif stratégique 1.3

SENSIBILISER LES HABITANTS A 
L’ALIMENTATION DURABLE ET 
PROMOUVOIR LA SANTÉ PAR 

L’ALIMENTATION

MENER DES ACTIONS DE SENSIBILISATION ET 
D’EDUCATION DES HABITANTS SUR L’ALIMENTATION 

DURABLE
SENSIBILISER SUR LE LIEN ALIMENTATION-SANTÉ

Organiser des évènements festifs 
autour de l’alimentation durable 
(ex: fête de la transition CAGS)

Faire connaître les producteurs 
locaux 

Organiser des projections/débats 
sur l’alimentation saine et durable

Communiquer sur les vidéos et 
médias des associations locales : 

Yonne Nature Environnement…

Afficher les menus des repas 
scolaires dans les écoles et lieux 

propices

Créer des ateliers cuisine itinérants  
en se rapprochant des associations 

(ex : Le Parc)

Mobiliser les acteurs du CLS pour 
animer des ateliers et former les 
acteurs professionnels sur le lien 

alimentation/santé

Mettre en place des actions en 
visant des publics cibles : 

Femmes enceintes (1000 premiers 
jours) ou auprès des jeunes dès la 

crèche

Sensibiliser le public précaire sur les 
problématiques de santé liées à 
l’alimentation dans les épiceries 

solidaires par exemple

Organiser des ateliers et cours de 
cuisine dans les écoles et les 

garderies

MISER SUR LA FORMATION ET L’APPRENTISSAGE 

Apprendre aux enfants le jardin : 
production, saisonnalité…. 

Ateliers nutrition-santé dans les 
écoles et les associations

IDENTIFIER DES LIEUX POUR ORGANISER LES 
SENSIBILISATIONS 

Création d’une Maison de 
l’Alimentation pour y organiser des 

permanences d’information et 
d’accompagnement

Mobiliser les compétences 
des associations locales, des 
professionnels, du CLS, CCAS…

Limiter l’accès à la malbouffe en 
agissant sur les publicités

Sensibiliser sur le gaspillage 
alimentaire et les déchets 

Agir sur les déchets pour 
augmenter le pouvoir 

d’achat

Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Favoriser un accès pour tous à une alimentation saine 
et durable 

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Maintenir et développer les économies agricoles 
locales
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Maintenir et développer les économies agricoles 
locales

Maintenir et 
développer les 

économies 
agricoles locales

MAINTENIR LES EXPLOITATIONS 
AGRICOLES ET FACILITER 

L’INSTALLATION ET LA TRANSMISSION 
DES STRUCTURES

Ambition 2

Axe d’intervention 2.1

Veille cédants + mise en 
réseau jeunes / cédants

Identifier les cédants via les 
animations existantes CA / 

MSA

Mise en relation cédant-
repreneur

Structure intérim pour que des 
salariés interviennent dans 

différentes exploitations 
agricoles selon les besoins

Accompagner les absences : 
vacances mutualisées

Former des salariés à la 
transformation

Service de remplacement

Avoir des fermes moins 
importantes en taille mais plus 

polyvalente avec une production 
végétale et animale

Aider les agriculteurs pour 
diversification élevage + 
remise en prairies zones 

protection captages 

Mettre en lien la disponibilité des terres 
qui se libèrent avec des projets qui 
rééquilibrent la production agricole 

Priorité vers l’élevage/prairie, vergers, 
maraîchage bio 

Aide financière
Favoriser installation en 

collectif pour rendre le métier 
plus attrayant  -> mettre en 

lien les projets en bio
Accueillir jeunes (ou moins jeunes) 

désireux de s’installer sur des 
fermes (volontariat des 

agriculteurs locaux) ou espaces 
tests agricoles

Création d’une zone 
maraîchère

Diversification des exploitations 
agricoles via animation 
rapprochement offre et 

demande

Fonds d’aide à l’installation 
territorialisée 

Développer la mixité des 
cultures 

Veille et mise en réseau des 
repreneurs et des cédants en 
mobilisant les organisations 
agricoles et leurs partenaires

Développement de solutions pour 
soulager la charge de travail 

agricole

Développement de nouveaux 
modèles d’installation collectif

Développement de nouveaux 
modèles d’installation vers une 
diversification de la production

Soutien à l’installation via des 
aides financières

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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Outil Vigifoncier (SAFER)

PRÉSERVER ET FACILITER L’ACCÈS AU 
FONCIER AGRICOLE

Maintenir et 
développer les 

économies 
agricoles locales

Ambition 2

Axe d’intervention 2.2

Utiliser le droit de 
préemption pour limiter les 

agrandissements + 
protection captage

Travail collaboratif via 
monde agricole pour 

observatoire du foncier 
agricole 

EPCI 
Acquérir du foncier et 

mettre en place un bail 
agro-environnemental

Réutilisation des friches 
industrielles pour éviter de 

consommer de la SAU 
(foncier agricole)

Réhabiliter anciennes serres 
ou autres 

Donner l’exemple en 
refusant l’artificialisation 
des terres (PLUiH  -> des 
préservations des terres 

agricoles)

Valorisation du foncier de la 
collectivité : espaces tests 

agricoles, ferme municipale 
maraichage bioObservatoire du foncier agricole 

pour valoriser et protéger les 
terres agricoles

Acquisition et valorisation de 
foncier par les collectivités

Réinvestissement de fonciers non 
exploités pour des projets 

agricoles

Préservation des espaces 
agricoles dans les documents 

d’urbanisme

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote

Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Maintenir et développer les économies agricoles 
locales
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Sensibiliser les enfants 
aux métiers agri (ex : 

potager)

RENFORCER L’ATTRACTIVITÉ ET LA 
TRANSMISSION DES MÉTIERS 
AGRICOLES ET ALIMENTAIRES

Maintenir et 
développer les 

économies 
agricoles locales

Ambition 2

Axe d’intervention 2.3

Valorisation des métiers 
du vivant dans les écoles

Faire des tours de plaines Transmission des savoirs 
transgénérationnels  

Arrêtons d’orienter les 
jeunes moins scolaires vers 
les métiers moins valorisés 

Visite d’entreprise au 
collège ou intervention des 

professionnels

Valoriser les formations 
agricoles (intervention 

école, collège, etc.

Valoriser les métiers de 
l’agriculture par des 

stages et des 
immersions 

Favoriser stage à la 
ferme / Voyage d’étude

Développer et valoriser 
les métiers agricoles (ex : 

machinisme)

Encourager (en 
finançant) des 

formations liées à 
l’agriculture 

Développer formation 
Auxerre / formation 

existante

Sensibilisation dès le plus jeune 
âge aux métiers du vivant et aux 

métiers agricoles

Soutien et développement des 
formations agricoles

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote

Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Maintenir et développer les économies agricoles 
locales



Elaboration du Projet Alimentaire Territorial – Communauté d’Agglomération du Grand 
Sénonais – Atelier Santé Janvier 2025– Soliance Alimentaire 21

Faire l’état des lieux des 
outils et projets existants 

(filières)

DÉVELOPPER DES DÉBOUCHÉS 
LOCAUX ET LA TRANSFORMATION DE 

PROXIMITÉ ET STRUCTURER DES 
FILIERES DE PROXIMITE

Maintenir et 
développer les 

économies 
agricoles locales

Ambition 2

Axe d’intervention 2.4

Etude de marché sur les 
débouchés pour les 

agriculteurs en maraichage 
bio 

Développer la coopération 
inter PAT (Nord Yonne)

Politiques publiques
Accompagner la structuration d’une 

filière alimentaire locale 
Identifier les acteurs de la chaine 

Solution au cas par cas

Promouvoir / communiquer 
les lieux où l’on retrouve les 

produits locaux

Travailler avec les 
plateformes locales Mangez 

Bio BFC, AgriLocal

Travailler avec les acteurs 
locaux qui travaillent déjà sur 
transformation et logistique 

(TPO / Ravillon) 

Forum / Groupe de travail
Offre & demande 

Retour d’expérience / 
Voyage d’étude 

Mettre en lien les acteurs des 
filières pour connaitre en 

besoins

Production = besoin => 
Transfo (surgélation, 

conserve)

1) La collectivité définit des 
besoins 

2) La collectivité inscrit des 
besoins dans le temps long 

pour permettre aux agriculteurs 
de s’engager

Assurer débouchés sécurisés 
pour filières viandes -> retour 
de l’élevage -> diversification 

des exploitations

Transformation recettes 
inédites -> bon goût -> 

hausse de la consommation

Développer des lieux où les 
cuisines de collectivité puissent 
se former se fournir en produits 

locaux et de saison 
(transformateurs et 

producteurs)

Développer un portage politique 
Nord Yonne sur la question des 

filières de proximité

Etat des lieux des filières du 
territoire et étude d’opportunité 

pour le territoire 

Créer des événements de 
rencontre pour connecter l’offre 

et la demande du territoire 

Travailler avec les acteurs locaux 
existants

Créer ou développer les outils 
existants sur le territoire

Identifier les établissements 
existants dans l’agglo et 

autour de l’agglo

Création d’une plateforme 
logistique des filières 

durables dans le cadre de 
Seine Nourricière

Soutenir l’existant (AgriLocal, 
Mangez Bio)

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote

Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Maintenir et développer les économies agricoles 
locales
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Compte-rendu des échanges autour de l’axe Accompagner la transition vers une agriculture durable, 
résiliente et nourricière 
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Accompagner la transition vers une agriculture 
durable, résiliente et nourricière 

RÉDUIRE L’IMPACT 
ENVIRONNEMENTAL ET 

SANITAIRE DE L’AGRICULTURE

FAVORISER LA 
(RE)DIVERSIFICATION DES 

SYSTÈMES AGRICOLES

DÉVELOPPER DES SYSTÈMES 
AGRICOLES RÉSILIENTS FACE AU 

CHANGEMENT CLIMATIQUE

Accompagner la 
transition vers une 

agriculture 
durable, résiliente 

et nourricière 

Ambition 3

Quel modèle agricole pour le PAT ? 

Soutenir une diversité de système 
dans une démarche de transition 

agricole

Agriculture biologique

Agriculture raisonnée (avec 
démarches de progrès) Développer des cahiers des 

charges (environnementaux) 
pour les différentes filières)

Développer les infrastructures 
agroécologiques adaptées au 

territoire : 
Agroforesterie, haies

Vergers en Pays d’Othe
Haies en Puisaye

Réduire les intrants en 
développant de nouvelles 

pratiques, techniques.
Des propositions pour définir l’agriculture 
durable et résiliente, en lien avec les 3 
objectifs stratégiques : 

Axe d’intervention 3.1

Axe d’intervention 3.2

Axe d’intervention 3.3

Des propositions pour mobiliser dès à 
présent l’ensemble des acteurs du PAT 
autour de cet axe d’intervention 
(participation jugée insuffisante à ce 
stade)

Mobiliser l’ensemble de 
l’écosystème agricole et 
alimentaires autour de la 

transition agricole

Acteurs du développement 
agricole : Chambres, 

Associations, etc.

Collectifs existants ou à 
structurer (GIEE, Dephy, etc.)

Acteurs de la 
formation : MFR 

Sensibiliser, former les 
élus locaux

Mobiliser les outils à disposition : 
PLU, droit de préemption dans 

les AAC, Baux ruraux 
environnementaux

Producteurs du territoire, 
représenter la diversité des 

systèmes et des filières
Coopératives

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Accompagner la transition vers une agriculture 
durable, résiliente et nourricière 

DÉVELOPPER DES SYSTÈMES 
AGRICOLES RÉSILIENTS FACE AU 

CHANGEMENT CLIMATIQUE

Accompagner la 
transition vers une 

agriculture 
durable, résiliente 

et nourricière 

Ambition 3

Axe d’intervention 3.1

Faire le lien avec le PCAET (par exemple en 
lien avec le sujet du changement 

climatique, de la gestion des forêts, etc.

Aider les agriculteurs à 
mesurer leur empreinte 

carbone

Sensibiliser, former autour 
de la question du 

changement climatique

Former les exploitants 
agricoles au dérèglement 
climatique, au maintien de 

la biodiversité

S’appuyer sur les nouveaux 
agriculteurs, les plus jeunes, 

souvent déjà formés à ce 
sujet, qui expérimentent de 

nouvelles pratiques

Mettre en lien, faire 
dialoguer les 

consommateurs/citoyens 
et les agriculteurs autour 
du sujet du changement 

climatique

Organiser des 
évènements : Assises de 
l’agriculture (comme à 

Joigny)

S’appuyer sur des outils, 
supports existants 

(adapter l’agriculture au 
changement climatique – 

AESN), les rendre 
accessibles

À donné lieu à des discussions, notamment sur le fait que 
les agriculteurs sont sensibles à ce sujet, et ont surtout 
besoin de filières, de marchés valorisant ces pratiques et 
de soutien dans les phases d’expérimentation

RÉDUIRE L’IMPACT 
ENVIRONNEMENTAL ET SANITAIRE 

DE L’AGRICULTURE

Axe d’intervention 3.2

Soutenir, accompagner le changement notamment 
par l’expérimentation

Identifier les bonnes 
pratiques, les diffuser : 

visites de fermes

Faire connaître et utiliser les 
dispositifs existants (soutien 

financier) : agroforesterie, haies, 
vergers conservatoires, PSE, etc.

Mettre en place un site 
pilote, démonstrateur

Soutenir économiquement la 
mise en place de CIPAN efficaces 

(50€/ha)

Valoriser économiquement les 
pratiques : filières co-produits 

CIPAN, haies / biomasse, BRF, etc.

Encourager les pratiques 
(stockage carbone par ex.) par 

des prix / trophées

Développer et valoriser les 
haies

Repenser 
l’aménagement du 

territoire

Développer l’AB sur les 
aires d’alimentation 

de captage

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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Compte-rendu des échanges autour de l’ambition Accompagner la transition vers une agriculture 
durable, résiliente et nourricière 

Accompagner la 
transition vers une 

agriculture 
durable, résiliente 

et nourricière 

Ambition 3

Pour diversifier : développer 
de nouveaux marchés

Bien identifier les débouchés : 
nécessaires aux agriculteurs 

avant de démarrer une nouvelle 
production

Faire connaître les systèmes 
d’élevage économiquement 

viables
Quels produits, quels 

volumes ? 
Prendre en compte le 

marché de la CAGS : RD // 
RHD mais aussi les bassins 

de vie à proximité : Paris, 
Auxerrois. 

Structurer des filières  
végétales territoriales

Faire le lien avec les filières 
longues existantes, les outils 

intermédiaires (notamment en 
grandes cultures)

S’appuyer sur les coopératives 
du territoires (COCEBI, etc.)

Elargir le périmètre de travail : PETR, lien avec le projet Seine 
Nourricière

Soutenir l’élevage (extensif)

Mobiliser les outils 
intermédiaires existants en 
recherche de matière pour 

optimiser leur fonctionnement

En lien avec le changement 
climatique : tester, 

expérimenter de nouvelles 
productions sur le territoire 

dans une logique d’adaptation

Développer le marché local : restauration collective

FAVORISER LA 
(RE)DIVERSIFICATION DES 

SYSTÈMES AGRICOLES

Axe d’intervention 3.3

Etudier le potentiel 
agronomique des sols afin 

d’identifier les zones favorables 
au maraîchage

Priorisation des actions
1 gommette = 1 vote
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4. 
Déclusion et prochaines étapes
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Rappel des prochaines étapes

Déclusion4

Atelier n°1
Cadre stratégique 
et actions

Atelier n°2 
Priorisation et 
caractérisation des 
actions

Comité de suivi 
n°2
Valider le 
programme 
d’actions

Comité de suivi 
n°3
Valider feuille de 
route + suivi-éval 
du PAT 

Forum
Restitution PAT

PHASE 2 : Stratégie et programme d’actions

27 novembre14 octobre13 mai 24 juin14 avril

2025



Elaboration du Projet Alimentaire Territorial – Communauté d’Agglomération du Grand 
Sénonais – Atelier Santé Janvier 2025– Soliance Alimentaire 28

Déclusion

Déclusion4

 Qu’est-ce que vous avez pensé de cet atelier ? (vos remarques, suggestions…)

 Qu’est-ce que vous aimeriez pour le prochain ? (envies, attentes, idées…)

 Avant de partir, prenez un moment pour placer vos 8 gommettes sur les 
actions qui, selon vous, auront le plus d’impact.
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